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O verde nunca deixou de ser tendência. 

Mas, nesses tempos de distanciamento 

social, cultivar plantas em casa tem sido 

um caminho para conectar as pessoas 

com o mundo exterior, além 

de proporcionar aconchego e bem-estar. 

Nesta edição de aniversário, a minha 

dica especial é que você ilumine os seus 

dias montando um cantinho-natureza, 

seja no ateliê, no quarto, na sala, na 

cozinha! O importante é cuidar do seu 

espaço com o coração. E você não 

precisa dispor de muitos recursos para 

isso: reunir várias plantas, de diferentes 

espécies, já é maravilhoso.

Você é daquelas que precisa de 

inspiração? Então dê uma olhada nas 

redes sociais, que geralmente trazem 

ideias para todo tipo de ambiente (e 

bolso). Quem curte cores, pode usar e 

Bonito por 
natureza

abusar delas para valorizar ainda 

mais a área verde: os sites das empresas 

de tintas oferecem simuladores 

com diversas paletas, possibilitando 

uma real visualização antes da compra. 

Para acrescentar charme e 

personalização, utilize algum objeto 

antigo que está encostado como vaso – 

pode ser uma xícara com alça 

quebrada, um cesto de palha...

É importante lembrar que, antes de levar 

as plantas para o espaço, você deve 

“estudar” a iluminação local, observando 

se há sombra, sol, meia-sombra... Afinal, 

a incidência de luz influencia na escolha 

da planta e na quantidade de rega.  

Depois que a natureza estiver 

instalada em sua casa, aproveite o

lugar ao máximo para criar, relaxar, 

meditar e viver com prazer!

O hanger de macramê é uma ótima 
opção para decorar cantinhos com vasos 
de plantas. Olha que charmoso o office 
da artesã e designer Bruna Galliano 

Um exemplo de como o engenheiro 
Pedro Rodrigues e a arquiteta Bibiana 
Neubarth (@estudioacca) fazem projetos 
que conectam pessoas à natureza 

O designer e 
maker Paulo 
Biacchi é um 
apaixonado por 
plantas e, com 
toques criativos, 
ele transforma 
ambientes 
de maneira 
inspiradora 
(@paulobiacchi 
@fetichedesign)
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NAS BANCAS 
e LIVRARIAS

Felicidade é um ícone 
do movimento feminista. 

Traz o retrato sensível 
de uma jovem mulher 

casada e desafia o leitor a 
questionar sua posição na 

sociedade inglesa da época. 
Neste livro, a história vem 
acompanhada de outros 

9 contos da neozelandesa 
Katherine Mansfield, um dos 

mais importantes nomes 
da literatura inglesa. 
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